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Minimal-invasives Extrahieren von Zahnwurzeln mit einer IDS-Neuheit:

Schonend dank axial wirkender Extraktionskrifte

blem: Er soll eine Zahnwurzel
oder ein Zahnwurzellragment
entfernen, aber mit der Zange hat
er keine Fliiche zum Greifen. Am

Jederz.ahnam kennt das Pro-

gebrochene Krone

haufigsten ist dies der Fall beim
Verlust einer Stiftkrone oder bei
einer Kronenfraktur wegen tie-
fer Karies oder fehlender Uber-
kronung nach Wurzelbehandlung
(Abb 1). In solchen Fillen muss-
te die Wurzel oder das Wurzel-
fragment bisher aufwendig aus-
gegraben werden.

Um dem Zahnarzt und dem
Patienten diesen Vorgang zu er-
leichtern, wurde zusammen mit
den Firmen Hager & Meisinger
(Neuss) und Zepl Medizintechnik
(Seitlingen) das Root Extraction
System Benex-Control (Abb. 2)

entwickelt, mit dem die Extrakti-
on einer Zahnwurzel einfach und
kontrolliert durchgefiihrt werden
kann. Vor allem im Hinblick auf ei-

nemiigliche folgende Implantation

L &

ze nach konventioneller Zangen-

extraktion oder bei der Germek-

tomie. Mit dem speziellen Boh-
rer/Schraube konnen selbst kleins-

te Fragmente gefasst werden.

Bei der Anwendung des Benex-
Extraktors erfolgt zundchst mit
einem Spiralbohrer, dessen vor-
deres Ende diamantiert ist, eine
unterdimensionierte Bohrung in

der Achse und im Zen-

trum der Zahnwurzel
oder des nochvorhan-
denen Zahmwurzelfrag-
ments (Abb. 3). Da-
nach wird die Extrak-
tionsschraube manu-
ell mit Hilfe des geeig-
neten Innensechskant-
schliissels in die vor-
gebohrte Zahnwurzel
eingedreht (Abb. 4).
Jetzt kommt der Ex-
traktor zum Einsatz:
Er wird mit der zahn-

isteine Schonung des Weich- und
Hartgewebes bereits in dieser
Phase besonders wichtig. Dieses
innovative Extraktionssystem, das
erstmals auf der IDS 2005 vorge-
stellt wurde, erméiglicht die si-
chere und einfache Extraktion ei-
ner Zahnwurzel bei gleichzeitig
maximaler Schonung der Aveole,
da—im Gegensatz zur konventio-
nellen Extraktion—bei der Benex-
Extraktion nur rein axiale Zug-
krifte wirken.

Das Extraktionssystem ist auch
sehr hilfreich bei der Entfernung
einer abgebrochenen Wurzelspit-

b. 3: Unterdimensionierte
Vorbohrung mit diamantier-
tem Spiralbohrer

Abb, 5: Einsatz des Extraktors mit Zugseil beim minimal-in-
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Abb. 4: Eindrehen der Extrak-

tionsschraube in die vorge-
bohrten Zahnwurzel
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vasiven Extrahieren der Zahnwurzel

Abb. 6: Der Extraktor im Einsatz — kontrolliertes Drehen der
Handschraube

Abb. 1: Indikation fiir den Einsatz von Benex-Control, eine ab-  Abb. 2: Das Meisinger Bone-Manage-

ment-System Benex-Control

schonenden Teflonfli-
che auf den benach-

barten Zahnkronen positioniert.
Dabei wird die Offnung des run-
den, drehbaren Abstiitzteils nach
vestibulir gerichtet, um eine freie
Sicht auf die Extraktionsschraube
zu gewdhrleisten. Das Zugseil wird
nun an der Extraktionsschraube
eingehakt, iiber die Umlenkrolle
des Extraktors gefiihrt und dortan
dem entsprechenden Haken ein-
gehingt (Abb. 5). Schraube und
Seil sollen die gleiche axiale Rich-
tung aufweisen.

Nun wird der Extraktorschlitten
durch kontrolliertes Drehen der
Handschraube langsam nach hinten
bewegt und spannt sodie Parodon-
talfasern. Nach 30 bis 60 Sekunden
verlieren die gedehnten Sharpey-
schen Fasern ihre Festigkeit, und
die Zahnwurzel kanndurch Drehen
minimal-invasivaus dem Kieferkno-
chen gezogen werden (Abb. 6).
Beimehrwurzligen Zihnenwerden
Wurzelnvor der Extraktion getrennt.
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